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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану дополнительного образования на 2024-2025 учебный год 

КГБОУ «Маралихинская общеобразовательная школа-интернат» 

Учебный  план  по дополнительному образованию,  является основным  

организационным  механизмом  ее  реализации и  фиксирует  общий объем  учебной 

нагрузки обучающихся, занимающихся в системе дополнительного образования в 2024-

2025 учебном году.  

Учебный  план  определяет  общие  рамки  принимаемых  решений  при разработке  

содержания  дополнительного образования,  требований  к  его усвоению  и организации 

образовательной деятельности.  

    Учебный план дополнительного образования разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации», Концепцией развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;  

 Письмом Минобрнауки России от 29 марта 2016 г. № ВК 641/09 «О направлении 

методических рекомендаций по реализации адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической 

реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных 

потребностей»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

    Образовательная деятельность Школы по адаптированным дополнительным 

общеобразовательным (общеразвивающим) программам направлена на:  

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии, а также в занятиях физической 

культурой и спортом; 

 укрепление здоровья, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни; обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания обучающихся; 

 выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся; 

 создание условий для получения начальных знаний, умений, навыков в области 

физической культуры и спорта, для дальнейшего освоения этапов спортивной подготовки; 

социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры обучающихся; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 

федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований. 

Учреждением реализуются адаптированные дополнительные образовательные 

(общеразвивающие) программы:  



 физкультурно-спортивной направленности «Настольный теннис»;  

 физкультурно-спортивной направленности «Мини-футбол»; 

 художественной направленности «Домисолька»;  

 художественной направленности «Жемчужина»; 

 художественной направленности «Умелые руки»»; 

 художественной направленности «Палитра». 

Дополнительное образование детей предназначено для педагогически целесообразной 

занятости детей в возрасте от 7 до 18 лет в их свободное (внеучебное) время. 

Организация деятельности дополнительного образования детей, формирование 

системы дополнительного образования осуществляется на основе проводимых в КГБОУ 

«Маралихинская общеобразовательная школа-интернат» исследованиях потребностей и 

интересов обучающихся и родителей (законных представителей). 

Деятельность обучающихся в системе дополнительного образования осуществляется 

как в одновозрастных, так и разновозрастных объединениях по интересам (кружок, секция, 

группа, клуб, студия, команда, театр, ансамбль, научное общество и др.).  Объединения 

создаются на учебный год. Объединения дополнительного образования создаются, 

реорганизуются и ликвидируются приказом школы. 

Прием в объединения производится ежегодно с 1 сентября на основе свободного 

выбора детьми образовательной области. Каждый обучающийся имеет право заниматься в 

нескольких объединениях, переходить в процессе обучения из одного объединения в другое. 

Зачисление обучающихся в объединения дополнительного образования осуществляется 

на срок, предусмотренный для освоения программы. Каждый обучающийся имеет право 

заниматься в объединениях разной направленности, а также изменять направление обучения 

на добровольной основе. Зачисление производится на основании письменных заявлений 

родителей (законных представителей)  

Количество учащихся в объединении устанавливается до 15 человек. 

Режим работы объединений дополнительного образования устанавливается на основе 

требований санитарных норм, учебного плана по дополнительному образованию, Правил 

внутреннего трудового распорядка школы. 

       Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в 

соответствии со сроками, действующими для всех ОУ.  

Начало учебного года 02.09.2024., окончание 23.05.2025. Продолжительность занятия - 40 

минут. Перерыв между занятиями предусмотрен не менее 10 минут. 

        

Учебный план дополнительного образования 

КГБОУ «Маралихинская общеобразовательная школа-интернат» на 

2024-2025 учебный год 

Направленность, наименование дисциплины 
Кол-во часов 

в неделю в год 

Направленность физкультурно-спортивная   

Мини-футбол 1 34 

Настольный теннис 1 34 

Направленность художественная   

«Домисолька» 2 67 

 «Жемчужина» 2 67 

 «Умелые руки»» 2 67 

 «Палитра» 2 67 

ВСЕГО: 10 336 

Всего к финансированию 10 336 
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